Anleitung: Fischgrat-Armband mit
Cnarms

Anleitung Nr. 1109

Schwierigkeitsgrad: Einsteiger

Dieses Fischgrat-Armband wird Sie begeistern. Einfach und schnell gemacht mit wenigen Handgriffen und
wenigen Hilfsmitteln. Hierflir bendtigen Sie keinen Loom Rahmen, sondern kdnnen mit zwei simplen
Bleistiften die Looms zu einem tollen Fischgrat-Armband kniipfen. Die Kniipftechnik ist besonders bei
Kindern sehr beliebt, da diese auf spielerische Weise ein Loom-Armband herstellen konnen.

Und so einfach geht’s:

Was benotigen Sie zum Anfertigen eines Fischgrat-Armbands?

Suchen Sie sich am besten ein paar bunte Farben an Gummiringen aus, dies vereinfacht das Kniipfen und
schenkt Ihrem Armband zudem noch einen tollen Farbeffekt. In unserem Beispiel haben wir je 4 Gummiringe
in WeiB, Gelb, Orange, Pink, Apfel- und Grasgriin, Tiirkis, Mittel- und Dunkelblau, Dunkel- und Helllila
verwendet. Insgesamt sind es 48 Gummiringe. Die Farbkomination ergibt einen tollen Regenbogen-Effekt.
Desweiteren benotigen Sie zwei Bleistifte oder Rundholzer.

Wie kniipfe ich das Fischgrat-Armband?
Legen Sie den weillen Gummiring in der Form einer Acht um zwei Bleistifte, indem Sie diese eng
nebeneinander halten. Schieben Sie nun nacheinander zwei weitere Gummiringe iiber die beiden Stifte, ohne



diese zu verdrehen. Greifen Sie die unterste (hier weile) Schlinge am rechten Bleistift mit dem Finger (Sie
konnen auch eine Hakelnadel verwenden) und ziehen diese nach auBen, iiber das Ende des rechten Bleistifts
in die Mitte. Danach nehmen Sie die unterste (hier weile) Schlinge am linken Bleistift, ziehen Sie diese nach
AuBen und iiber das Ende des linken Bleistifts zwischen die beiden Bleistifte.

Ziehen Sie nun beiden Gummiringe auf den Bleistiften etwas nach unten und stiilpen Sie ein weiteres Gummi
iber die beiden Bleistifte. Ziehen Sie das unterste Gummi wie zuvor nach aufen und iiber die Enden der
Bleistifte in die Mitte. Diesen Vorgang wiederholen Sie, bis das Armband die gewiinschte Lange hat.

Fiir den Verschluss wird jeweils die unterste Schlinge abgehoben, so dass nur noch eine Schlinge auf jedem
Bleistift liegt. Der Verschlussclip wird nun in die rechte Gummibandschlinge gefiihrt und dann in die Linke.
AnschlieBend werden die Bleistifte herausgezogen - fertig ist das Fischgrat-Armband!

Als Extra-Hingucker wird das Armband mit hiibschen Charms und Perlen verziert. Die Charms kdnnen
einfach in das fertige Armband eingehé@ngt werden. Die Perlen kdnnen ganz nach Belieben eingewebt
werden.

Artielangaben:

Artikelnummer Artikelname Menge
577250 Buchstabenperlen "Bunt" 1

133296 Bastelschere "Hobby" 1



