
Augenkissen mit Lavendel
Anleitung Nr. 2216

Schwierigkeitsgrad: Fortgeschritten

Arbeitszeit: 2 Stunden

Nehmen Sie sich eine Auszeit vom Alltagsstress und genießen Sie den wohltuenden Duft von Lavendel.
Lavendel beruhigt die Nerven und lässt Sie abschalten. Unser Lavendel-Augenkissen ist einfach nachgenäht
und gibt Ihnen ein gutes Gefühl. Ideal für die Meditation, zur Entspannung und für Yoga Übungen. Wie wäre
es zum Beispiel, wenn Sie Ihren Liebsten dieses wohlriechende Kissen schenken?

So wird das Kissen gestaltet:
1. Schneiden Sie einen Stoffstreifen von 50 x 10 cm zu. Diesen falten Sie dann schon mal vorläufig an der

langen Seite in der Mitte, um besser sehen zu können, wo Sie das Plottermotiv aufbringen möchten.
2. Plotten Sie die Vorlage aus der Bügelfolie, indem Sie die Plottervorlage in Ihrer Silhouette Studio

öffnen. Platzieren Sie die Bügelfolie so auf der Matte, dass die Rückseite (weiße Seite) nach oben
schaut. Starten Sie den Plottvorgang. Bringen Sie die Motive nach Herstellerangaben auf den Stoff auf.

3. Den Streifen mittig an der langen Seite so falten, dass der Schriftzug innen liegt. Anschließend das
Kissen bis auf eine Wendeöffnung mit einem Geradstich unter Berücksichtigung einer Nahtzugabe von
ca. 0,5cm schließen.



4. Wenden und mit Blüten füllen.
5. Die Nahtzugabe nun nach innen falten und an den beiden langen Seiten des Kissens mit einem

Geradstich absteppen. Dekorativ ist dieses in einer Kontrastfarbe. Hierbei wird automatisch auch die
Wendeöffnung geschlossen.

6. Nun können Sie das Kissen auflegen und tief durchatmen. Wir wünschen Ihnen eine schöne Erholung.

Must Have

Artikelangaben:
Artikelnummer Artikelname Menge

387217 Baumwoll-Stoff "Uni"Lavendel 1

338561-15 Premium Flex Bügelfolie A4Beige/Puder 1

430463 Lavendelblüten 1

26321 Silhouette Cameo 5 1

Lavendelblüten

2,99 € (1 kg = 59,80 €)

Artikeldetails

Anzahl: 1 In den
Warenkorb

https://www.vbs-hobby.com/lavendelblueten-a15644/
https://www.vbs-hobby.com/lavendelblueten-a15644/
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