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Schwierigkeitsgrad
Anleitung KISSENHÜLLE



 Zuschnitt

 Arbeitsmaterial von Gütermann Zusätzlich Werkzeug

 Q Allesnäher farblich passend
 Q Baumwollstoff 145 cm breit,  
Collection UNIQUE: 

 Q je 0,50 m Blätter- oder Paisleymuster                  
in Dunkelblau-Grün

 Q Nähmaschine
 Q Bügeleisen
 Q Schere
 Q Stecknadeln
 Q Textilmarkierstift
 Q Handmaß
 Q Maßband

 Q 42 x 114 cm inkl. 1 cm Nahtzugabe bzw. 2 cm Saumzugabe

Anleitung KISSENHÜLLE Größe 40 x 40 cm

 Q Kisseninlet (40 x 40 cm)



1. Für die Saumkanten entlang der 42 cm langen Kanten die Schnittkanten  
1 cm breit auf die linke Seite falten und bügeln. Anschließend die Kanten 
erneut 1 cm breit zur linken Seite falten und bügeln. Mit Nadeln feststecken. 
Die Saumkanten 0,8 cm breit absteppen. Für Anfänger: den Verlauf der 
Saumkante 0,8 cm breit mit dem Handmaß markieren und anschließend 
absteppen. Tipp: Falls sich die Nadelposition an der Nähmaschine verstellen 
lässt, die Nadel möglichst weit nach links versetzen. Nun den rechten Rand 
des Füßchens genau auf der Bruchkante des Saums laufen lassen, dann ergibt 
sich automatisch eine Saumlinie mit 0,7–0,8 cm Abstand. 

3. Anschließend die linke Saumkante in Höhe der linken Kissenkante 
umklappen und einbügeln. Die offenen Schnittkanten des Kissens aufeinan-
derstecken. Mit dem Maßband überprüfen, dass das Kissen zwischen den 
Bügelbruchkanten exakt 40 cm breit ist. 

4. Die obere und untere Kissennaht 1 cm breit steppen. Die Nahtzugaben 
zusammengefasst versäubern und bügeln. Anschließend das Kissen wenden, die 
Kanten und Ecken ausformen und erneut bügeln. 

2. Die Markierungen für die Kissenmitte und -kanten nach der Schemazeich-
nung einbügeln, wieder auseinanderfalten. Die rechte Saumkante in Höhe der 
rechten Kissenkante rechts auf rechts auf das Schnittteil klappen. Die oberen 
und unteren Kanten liegen dabei deckungsgleich aufeinander. Die Stofflagen 
oben und unten aufeinanderstecken. Die rechte Kissenkante einbügeln. 
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Hinweis:
Der amerikanische Verschluss lässt sich bei einer Stoffbreite von 145 cm für 
Kissen bis zur Größe von 65 x 65 cm aus einem Stück arbeiten. Material-
bedarf ist Kissengröße + 10 cm Zugabe, also bei 65 x 65 cm 0,75 m. Die 
Maße in die Schemazeichnung unten eintragen und zusammenrechnen. Beim 
Zuschneiden die Angaben für die Naht- und Saumzugaben beachten. Die 
Saumkanten steppen wie unter Schritt 1 beschrieben, dann die Kissenmitte 
und seitlichen -kanten mit Schritt 2 markieren. Weiter wie unter Schritt 3 
und 4 vorgehen. Der Verschluss liegt bei diesem Kissen ca. 10 cm breit 
übereinander. 
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