Hautpflege mit Aloe Vera

Anleitung Nr. 2770

o/ & Schwierigkeitsgrad: Einsteiger

O Arbeitszeit: 2 Stunden

Gonnen Sie sich und lhrer Haut eine intensive Pflege mit einer selbst gemachten Body Lotion. Diese wurde mit Aloe Vera
angereichert. Aloe Vera schenkt der Haut viel Feuchtigkeit und sorgt gleichzeitig fiir einen Anti-Aging-Effekt. Zudem hilft
Aloe Vera bei Juckreiz und wirkt kiihlend. Somit ist diese Body Lotion sowohl fiir trockene aber auch normale Haut
geeignet.

DIY Body Lotion

Zutaten:

100 ml Kokosol

50 ml Aloe Vera

Ca. 1 EL Kosmetik Emulgator

Schmelzen Sie das Kokosdl in einem Schmelztopf und geben Sie Aloe Vera und Emulgator hinzu. Vermischen Sie alles gut miteinander.

Fiillen Sie die fliissige Masse in das Glas.

Wichtig: Das Aloe Vera wird sich am Anfang trotz Emulgator unten absetzen. Aus diesem Grund muss die Masse zwischendurch immer wieder umgeriihrt
werden. Nach ca. 1,5 Stunden wird die Masse fester. Nun kann die cremige Lotion nochmals gut umgeriihrt werden.

Sie mdchten die Body Lotion gerne verschenken? Das Glas mit der Creme kann wunderbar in einerAufbewahrungsdose als Geschenk iiberreicht werden.

Zum Verzieren der Aufbewahrungsdose drucken Sie sich die kostenlose Vorlage aus. Schneiden Sie das Etikett aus und kleben Sie es aufKraftpapier. Mit
einem kleinen Rand schneiden Sie auch das Kraftpapier aus und kleben dieses auf die Dose.

Stellen Sie das Glas in die Aufbewahrungsdose und verschlieBen Sie diese mit einem Band.



Artikelangaben:

Artikelnummer Artikelname Menge
15145 Kokosol 1
506212 Aloe-Vera-Gel Seifenzusatz, 50ml 1
19703 Kosmetik Emulgator 1
686341 VBS Einmachglas "Vidro" 1
644303-06 VBS Doppelseitiges Klebeband6 mm 1
19663 Streifenband 1
(leider ausverkauft)
18231 Glasriihrstab 1
491402 Universal-Schmelztopf 1
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