
Ohrringe selber machen aus
Schrumpffolie
Anleitung Nr. 3369

Schwierigkeitsgrad: Einsteiger

Arbeitszeit: 1 Stunde

Ohrringe aus Schrumpffolie selber zu machen, ist nicht nur ein kreatives Hobby, sondern auch eine wunderbare
Möglichkeit, persönliche und einzigartige Schmuckstücke zu gestalten. Schrumpffolie, ein Kunststoffmaterial, das
beim Erhitzen kleiner wird und eine faszinierende Oberfläche erhält, eröffnet unzählige Gestaltungsmöglichkeiten.
Ob bunt bedruckt, transparent oder einfarbig – mit etwas Kreativität und den richtigen Werkzeugen kannst du
deinen ganz eigenen Stil zum Ausdruck bringen. In diesem kurzen Einstieg werden wir die Materialien und
grundlegenden Schritte beleuchten, um dir den Einstieg in die Welt der DIY-Schmuckherstellung zu erleichtern. Lass
uns gemeinsam entdecken, wie aus einfachen Ideen wunderschöne Ohrringe entstehen können!

Auch für deine Lieben als Geschenk eine großartige Möglichkeit. Schmuck ist ein zeitloses Geschenk zu
Weihnachten, das Freude garantiert. Warum also nicht selbstgemachten Schmuck verschenken, der einen



einzigartigen „Bling Bling“-Charakter hat?

Schritt 1: Dein Motiv aufmalen

Die Schrumpffolie ist beidseitig unterschiedlich – eine glatte und eine raue Seite. Du solltest die raue Seite nach
oben legen, denn diese wird bemalt. Zeichne mit dem POSCA Marker in Schwarz die Form eines Diamanten auf die
Folie. Du kannst das Motiv entweder frei Hand gestalten oder die Vorlage ausdrucken, darunterlegen und
nachzeichnen. Für Ohrringe brauchst du das Motiv zweimal. Nutze ein Lineal für Präzision oder belasse es beim
handgezeichneten Charme.



Schritt 2: Ausschneiden

Schneide nun das Motiv aus der Schrumpffolie aus. Achte dabei darauf, knapp neben der gezeichneten Linie zu
schneiden, damit diese nach dem Schrumpfen gut sichtbar bleibt. Die Schrumpffolie lässt sich problemlos mit



einer Schere schneiden, aber du kannst auch ein Skalpell oder Motivstanzer verwenden, falls dir das lieber ist.

Schritt 3: Schrumpfen

Heize den Backofen auf 120°C vor und verwende Ober-/Unterhitze. Lege die ausgeschnittenen Diamanten mit der
rauen, bemalten Seite nach oben auf ein Blech mit Backpapier. Der Schrumpfprozess dauert etwa zwei Minuten.
Keine Sorge, wenn sich die Folie wölbt – das ist normal. Sobald sie flach liegt, kannst du die fertigen Stücke aus
dem Ofen nehmen. Danach sind sie etwa halb so groß, mit intensiveren Linien und deutlich stabiler.



 

Schritt 4: Kleben

Nun kommen die finalen Handgriffe: Klebe die geschrumpften Diamanten auf die Ohrringe aus Sterling Silber.
Hierzu eignet sich ein spezieller Schmuckkleber am besten. Achte darauf, dass du die Klebestellen gut trocknen
lässt. Fertig ist dein handgefertigter Ohrschmuck! Sie sind perfekt als Geschenk für Freunde und Familie oder als
hübsches Accessoire für dich selbst.



Sei kreativ mit deiner Schrumpffolie und lass deiner Fantasie freien Lauf! Probiere doch auch andere Motive wie
diese süßen Papierboote aus. Sie wurden zusätzlich mit weißen und hellblauen POSCA Markern ausgemalt.



Viel Spaß beim Kreativsein!

Besuche unseren Onlineshop, um alles, was du für dein Projekt benötigst, zu erwerben!



Artikelangaben:
Artikelnummer Artikelname Menge

567725-07 POSCA Marker PC-1MCSchwarz 1

970373 VBS Bastelschere "Spitz" 1

670906 Ohrstecker mit Platte, 925er Sterling-Silber, 2 Stück 1

642439 VBS Schmucksteinkleber 1
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